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Elaboración del Plan de 

 Autoprotección 
 

               

   
� Modalidad: Distancia  

 

� Objetivos: 
  
 Adquirir los requisitos básicos de aplicación en las organizaciones para evitar que se 

produzcan graves consecuencias ante una emergencia.Conocer el desarrollo de un 
Plan de Autoprotección en cuanto a su contenido, elaboración, medias que se deben 
aplicar y revisión y modificaciones del mismo.Valorar la implantación de la Norma 
Básica de Autoprotección como una inversión y no como un coste más para las 
organizaciones. De su correcta aplicación dependerá salvar vidas y disminuir 
drásticamente los costes de reparación en caso de emergencia. 

 

� Contenidos: 
 

Características de los Planes de Autoprotección 
 
Normativa y Ámbito de aplicación de la Norma Básica de Autoprotección 
 La Norma Básica de Autoprotección y Otra Normativa de Aplicación Compatible. Ámbito de 
Aplicación. Alcance y Obligaciones. 
 
Contenido y Desarrollo de un Plan de Autoprotección 
Capítulo 1. Identificación de los titulares y del emplazamiento de la actividad. Capítulo 2. 
Descripción detallada de la actividad y del medio físico en el que se desarrolla. Capítulo 3. 
Inventario, análisis y evaluación de riesgos. Capítulo 4. Inventario y descripción de las medidas y 
medios de autoprotección. Capítulo 5. Programa de mantenimiento de instalaciones. Capítulo 6. Plan 
de actuación ante emergencias. Capítulo 7. Integración del plan de autoprotección en otros de 
ámbito superior.. Capítulo 8. Implantación del Plan de Autoprotección. Capítulo 9. Mantenimiento 
de la eficacia y actualización del Plan de Autoprotección. 
 
Elaboración e Implantación de un Plan de Autoprotección 
Evaluación del Riesgo. Medios de Protección. Organización de la Emergencia y Modos de 
operación. Procedimientos Operativos. Implantación. Anexos, Consignas e Instrucciones. Primeros 
Auxilios. 

 


