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Gripe A  

Prevención en la empresa 

   

  
� Modalidad: Distancia 

 

� Objetivos: 
 

Adquirir los conocimientos y técnicas necesarias para que la población no sea 

infectada por este nuevo virus de la gripe y evitar así, una pandemia empresarial. 
 

� Contenidos: 
 

Virus H1N1 

Expansión de la gripe A  

Situación actual  

Cómo se contagia el virus de la gripe A  

Período de incubación y transmisión  

Repercusión de la pandemia 

Síntomas  

Estrategias de control de la enfermedad durante la pandemia 

Diagnóstico  

Tratamiento 

Vacuna  

El embarazo y la gripe A  

 

Medidas de prevención en las empresas o centros de trabajo 

Riesgo para la empresa o centro de trabajo  

Medidas de prevención y control  

Implicaciones socioeconómicas  

Asegurar la actividad de la empresa o centro de trabajo 

 

Medidas de prevención en centros infantiles y escuelas 

Medidas de prevención y control  

Medidas de detección de enfermos  

Planificación y coordinación 

Control de la infección 
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Medidas de prevención para las familias 

Medidas de prevención en casa  

Medidas de actuación si el niño está enfermo 
 

 

Anexo 

¿Qué es el virus H1N1? 

Notas Informativas 

 

Este curso incluye un KIT PREVENTIVO compuesto por: 

 

• Gel virucida 

• Guantes 

• Mascarilla 

• Termómetro 


