
 
 

 
Lavandería 

Industrial 
  

 
 Modalidad: Distancia 

 
 

 Duración: 50 horas 
 
 

 Objetivos: 
 

Conocer las diferentes técnicas de lavado y las fases de procesos a la que es 
sometida la ropa desde su recogida hasta su entrega una vez realizado el proceso de 
limpieza y acabado. 

 
 

 Contenidos: 
 
Introducción 
1. Ocupaciones y puestos de trabajo 
 El encargado 
 Los empleados/as 
2. Instalaciones de una lavandería industrial 
3. Transporte: Recogida de ropa sucia y distribución de ropa limpia 
 3.1. Recogida de ropa sucia 
 3.2. Distribución de ropa limpia 
4. Clasificado y Lavado de la Ropa Sucia 
 4.1. Clasificado de ropa sucia 
 4.2. Lavado de ropa sucia 
 4.3. Programas de Lavado 
5. Procesos de secado, planchado y acabado 
 5.1. Secado 
 5.2. Planchado 
 5.3. Plegado y Almacenaje 
6. Mantenimiento del Área de Trabajo 
 

 


